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チームキープレフト実⾏委員会
サイクルモード実⾏委員会

チームキープレフト/サイクルモード実⾏委員会は、6⽉1⽇に改正道路交通法施⾏1年を迎えるにあたり、⾃
転⾞運転に関する意識調査を実施しました。
5⽉に⾏われた｢ヨコハマサイクルスタイル×ヨコハマミニベロフェスタ｣において、来場者を対象にアンケート
を配布、⾃転⾞を所有･運転している700名の男⼥から有効回答を得ました。

改正道路交通法では、⾃転⾞の安全利⽤向上のため、⾃転⾞運転14項⽬の危険⾏為が明⽂化され、危険⾏為を
繰り返す違反者には安全運転講習の受講を義務化しました。
(参考URL：https://www.teamkeepleft.net/news_detail/318/)
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改正道路交通法の施⾏から1年
⾃転⾞運転に関する意識調査により現状が明らかに

理解･遵守できているのは4割未満、約14％が違反予備軍?!
チームキープレフトでは、様々な活動を通じ⾃転⾞安全運転を啓蒙

あなたは⼤丈夫!?
約14％が違反予備軍、さらに2⼈に1⼈が潜在的に“うっかり違反”リスクを抱える！

今回の調査で、昨年、改正道路交通法(以下、改正道交法)が施⾏されたことを知っている⼈は約84％
に上り、⾮常に⾼い認知度となっていることが分かりました。

⼀⽅で、改正道交法内に記載されている｢⾃転⾞運転の危険⾏為14項⽬｣について｢内容を理解し遵守している｣
という回答は約36％と全体の4割に満たない結果となりました。
さらに、｢施⾏前と意識は変わらない｣｢⾃⼰都合を優先してしまい守れていない｣｢よく分からないため守れな
い｣と、今後の違反リスクが⾼いと思われる回答をしている⽅が約14％もいることが明らかになっています。
｢理解に不安はあるが守る意識はある｣との回答が約半数を占めたものの、理解不⾜による“うっかり違反”に
陥ってしまう可能性があると⾒ることも出来そうです。

なお、2回以上違反してしまうと安全講習の受講が義務化されており、受講しなければ5万円以下の罰⾦という
ペナルティが課せられることになっています。
Q.昨年、⾃転⾞運転に関して「改正道路交通法」が施⾏
されたのはご存じですか？(N=700)

Q.「⾃転⾞運転の危険⾏為14項⽬」について、
どれくらい意識していますか？ (N=700)
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⾃転⾞に乗る⼈の半数は“ヒヤリ経験者”
ヒヤリ経験が⾃転⾞保険の加⼊に活かされない現状が浮き彫りに！

⾃転⾞乗⾞中にヒヤリとした事や事故を起こしたことはありますか？との問いに、約半数の340名が｢経験
あり｣と回答、内容としては、歩⾏者の⾶び出しや⾃動⾞との接触が⽬⽴ちました。
運転者⾃⾝が気をつけていても、⾃転⾞乗⾞中に事故に巻き込まれてしまうケースも多く、こうした予期せぬ
事故に対する備えが重要であることが伺えます。

有効な備えのひとつとして挙げられる⾃転⾞保険について、どのくらいの⼈が加⼊をしているのか調査した
ところ、約47％が｢すでに加⼊｣しており、今後の加⼊予定も含めると、約67％に上ることが分かりました。
ただし、先ほどの“ヒヤリ経験者”に限ってみると、｢すでに加⼊(190名)｣｢加⼊予定(5名)｣となり、経験者の
うち約57％という結果にとどまりました。
これは対象者全体よりも低い⽔準となっており、必ずしもヒヤリ経験が保険の加⼊検討につながるわけではな
いという現状が浮き彫りとなりました。

約8割は⾃転⾞運転のルールやマナーをあらためて学ぶ場を要望！
チームキープレフトでは今後も様々な機会提供へ

⾃動⾞運転に関する正しいルールやマナーを改めて学ぶ機会が
あれば参加したいと思いますか？との問いには、約8割が｢参加
したい｣と回答、ニーズの⾼さが伺える結果となりました。

改正道交法の施⾏から1年、⾃転⾞運転に対する意識は間違いな
く⾼まっており、“うっかり違反”や“ヒヤリ経験”のリスクなどを減
らすための知識･経験習熟の場を創出することが今求められています。

チームキープレフトでは、本年11⽉4⽇から幕張メッセにて開催
される、⽇本最⼤のスポーツ⾃転⾞フェス「サイクルモード
インターナショナル2016」において、正しい交通ルールと⾃転⾞
マナーを学ぶことができる様々なトークセッションを実施します。
⾃転⾞を楽しく、そして安全に乗るための情報をぜひ会場でご覧く
ださい。

Q.⾃動⾞運転に関する正しいルールやマナー
を改めて学ぶ機会があれば参加したいと
思いますか？(N＝700)

Q.(いいえと回答した⽅)今後⾃転⾞保険
に加⼊する予定はありますか？
(N=333)

Q.乗⾞中にヒヤリとした事や事故を
起こしたことはありますか？
(N=700)

Q.⾃転⾞保険には加⼊していますか？
(N=700)
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チームキープレフトとは 公式サイト：http://teamkeepleft.net/

「チームキープレフト」とは、⾃転⾞に関わる交通ルール遵守およびマナーアップ向上を⽬的とし、⽇本
最⼤のスポーツ⾃転⾞フェスティバルを運営するサイクルモード事務局が、NPO法⼈⾃転⾞活⽤推進研究会
との協業で2009年に発⾜させた今年8年⽬を迎える活動プロジェクトです。

より快適で安全な⾃転⾞社会の実現を⽬指して、幅広い世代に対して正しい交通ルールとマナーを積極的
に発信しています。

＜パートナー協賛企業＞

サイクルモードとは 公式サイト：http://www.cyclemode.net/

「サイクルモードインターナショナル」とは、世界中のスポーツバイクブランドが集結する⽇本最⼤のス
ポーツ⾃転⾞フェスティバルです。

ロードバイクやクロスバイク、マウンテンバイクにミニベロ（⼩径⾞）、話題の電動アシスト⾞などの完成
⾞はもちろん、サイクルウェアやバッグ、ヘルメットやライトなど、ありとあらゆる⾃転⾞関連アイテムの
最新モデルが会場に集結します！

さらに⾒るだけでなく、バイクの性能を存分に体験できる試乗コースや、プロのレースを間近で⾒られる
レースイベント、参加型のライドイベントの開催など”⾃転⾞体験”の全てが詰まっている体感型イベントで
す。

サイクルモード開催概要

名称：CYCLE MODE international 2016
会場：幕張メッセ
⽇時：2016年11⽉4⽇（⾦）〜6⽇（⽇）
⼊場料：前売 1,100円 当⽇ 1,500円
(税込) 中学⽣以下無料（※要学⽣証） TKL会員は⼊場無料（※要会員証および⾝分証明証）


